
 
 

Klang- und Bewegungsgeschichte 

(Improvisieren Sie mit eigenem Rhythmus und Gegenständen) 

Quacki, der kleine freche Frosch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es war einmal ein kleiner grüner Frosch. Er lebte  in einem   

Kleinen grünen Teich. Eines Tages quakte der Frosch: „Quak 

Quak, ich möchte mir eine dicke fette Fliege fangen. Die Fliegen 

Hier sind mir viel zu klein.“ Und er hüpfte auf die Wiese. 

 

Bewegung der Kinder:   Bewegungsbegleitung: 

wie Frosche hüpfen   Handtrommel        

wie Kühe fressen + stampfen  Rassel                              

wie Pferde galoppieren   Trommel      

wie Störche klappern   Xylophon        



Dort stand eine Kuh. „Du Kuh“, fragte der Frosch, „weißt   

Du, wo es fette Fliegen gibt? Quak, quak!“ Aber die Kuh  

Schüttelt den Kopf und fraß das Gras. 

 

Da hüpfte der Frosch weiter        

 

Es begegnete ihm ein Pferd. „Du Pferd“, fragt der Frosch,   

„weißt du wo es fette Fliegen gibt? Quak, quak!“ Aber das  

Pferd galoppierte weiter. 

 

Da hüpfte der Frosch weiter.        

 

Plötzlich hörte er ein lautes Klappern.      

 

Ein Storch stelzte auf der Wiese. Als der kleine Frosch den    

Storch hörte, hüpfte er, so schnell er konnte, in seinen kleinen  

Grünen Teich zurück. 

Er war froh, dass ihn der Storch nicht gesehen hatte, und war nun auch mit 
den kleinen Fliegen zufrieden, die ihm sehr gut schmeckten. 

 

                                                        



Bastelanleitung für einen Frosch 
 

 

So kannst du einen hüpfenden Frosch falten. Schritt für Schritt ist es gar nicht schwer. 
Der macht sogar Saltos. Viel Freude mit dem Frosch! 

Du benötigst dafür: 

 1 Quadrat aus grünem Papier (der kleine Frosch ist aus einem 7,5 x 7,5 cm Quadrat, der 
große aus einem 15 x 15 cm großen) 

 2 kleine weiße Kreise für die Augen (am besten aus einem Papierlocher) 
 1 schwarzen Stift 

      

Lege das Papier vor dich. Falte zuerst die beiden Diagonalen. Ziehe die Faltkanten kräftig nach. 

      

Drehe das Papier dann um (ganz wichtig)   Falte das Blatt dann wieder auseinander. 

und falte den oberen Rand zum unteren. Jetzt falte das Papier wie auf dem Bild zusammen. Die 
Faltlinien geben die Form vor. 

     

So sieht es dann aus.     Streiche nun das Dreieck glatt. 



     

Drehe das Dreieck um 90 Grad im Uhrzeigersinn. Falte sie zur Hälfte wieder zurück. 

Falte die rechten oberen Ränder zur Mittellinie. 

     

So sieht es dann aus.  Drehe das Papier um und falte die linke   
untere Spitze des Dreiecks zur oberen. 

     

Wiederhole es auf der anderen Seite.                                 Knicke die Spitze nach außen.                                                                                         
Falte dann die linke obere Ecke zur linken äußeren. Mache das Gleiche auf der anderen Seite. 

     

So sieht es dann aus.     Jetzt falte den Unterkörper etwa an der Stelle 
wie auf dem Bild um. 

 



Falte ihn bis auf einen schmalen Rand wieder zurück. (Es kann ruhig etwas breiter sein, als auf dem 
Bild gezeigt wird. Saltos gelingen dann besser.) 

    

So sieht der Frosch dann von unten aus...  ... und so von oben. 

        

Klebe zum Schluss noch die Augen auf     
und male die Pupillen. 

Wenn du den Frosch jetzt kurz am Hinterteil antippst, springt er nach vorn oder macht einen Salto  

 

Viel Spaß beim Basteln wünscht euch eure Dagmar 

 

 
Ein passendes Lied dazu findet ihr hier: 

https://youtu.be/lH793YnPKFU 
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